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NOT FAIR

Chorégraphe : Francien Sittrop
Description : Débutant-Intermédiaire 4 murs 32 temps en ligne (Polka)
Musique : It's Not Fair - Lily Allen (121 bpm)
Introduction : 16 temps

SHUFFLE R, 1/4 TURN R, SHUFFLE L, 1/4 TURN R, SHUFFLE 1/4 TURN
R, SHUFFLE L

1&2 Pas chassé PD à D (D,G,D)
3&4 1/4 t à D et pas chassé PG à G (G,D,G) (3h00)
5&6 1/4 t à D et pas chassé PD à D (D,G,D) (6h00)
7&8 1/4 t à D et pas chassé PG à G (G,D,G) (9h00)

2x (KICK BALL TOUCH - travelling fwd), R MAMBO STEP, COASTER
STEP

1&2 Kick PD devant, PD légèrement devant, pointe PG à G
3&4 Kick PG devant, PG légèrement devant, pointe PD à D
5&6 Rock step avant PD, revenir sur PG, PD derrière
7&8 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant

STEP FWD, PIVOT 1/2 TURN, 2x (SHUFFLE 1/2 TURN L), FWD COASTER
STEP

1-2 PD devant, 1/2 t à G (3h00)
3&4 Pas chassé avant PD avec 1/2 t à G (D,G,D) (9h00)
5&6 Pas chassé arrière PG avec 1/2 t à G (G,D,G) (3h00)
7&8 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant

2x (STEP BACK with sweep), COASTER STEP, OUT-OUT, IN-IN, SCUFF,
TOUCH

1 PG derrière et sweep (rondé) PD d'avant vers l’arrière
2 PD derrière et sweep (rondé) PG d'avant vers l’arrière
3&4 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant
5&6& PD à D, PG à G, ramener PD, ramener PG
7-8 Scuff D (brosser le sol avec le talon), pointe PD à côté du PG


